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Förhandsannonsering om Uppsala Hernia Day 
 
Förra året genomfördes en temadag om bukväggskirurgi vid Akademiska 
Sjukhuset med mycket god uppslutning av bråckintresserade kirurger och 
utställare med anknytning till bukväggskirurgi. 
Vi har därför beslutat att genomföra en ny temadag den 23 november 2007.  
I år har till vår glädje, Sam Smedberg från Helsingborg och Jan Dalenbäck från 
Västra Frölunda Sjukhus accepterat att delta som gästföreläsare. Sam Smedberg 
är en välkänd profil inom svensk bråckkirurgi, bland annat som operatör och 
bedömare av smärttillstånd i ljumsken samt för den kurs i bråckkirurgi han 
driver sedan många år. Jan Dalenbäck har en mycket stor erfarenhet av 
laparoskopisk ärrbråckskirurgi och inlärningskurvor för denna teknik. 
 
Språket kommer i år efter önskemål från ett flertal deltagare att vara 
genomgående Svenska för att underlätta diskussion mellan deltagarna. 
 
Framstegen inom bukväggskirurgi har också medfört nya former av 
komplikationer och en förändrad syn på recidiv som enda endpoint vid 
ljumskbråckkirurgi. Vi kommer därför även i år att fördjupa oss i orsaker bakom 
smärta efter ljumskbråckkirurgi. Här föreläser också professor Torsten Gordh 
från Smärtcentrum i Uppsala. 
 
Ett preliminärt program bifogas. I samband med Uppsala Hernia Day kommer 
också flertalet företag med produkter inom området att inbjudas. 
 
Det är nu vår förhoppning att vi ska kunna samlas till en positiv diskussion 
kring problemställningar inom bukväggskirurgin och att ni har möjlighet att 
planera in detta så att bråckintresserade medarbetare kan delta i denna regiondag 
som även i år arrangeras utan deltagaravgift. 
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