
Språk  
Det officiella språket för symposiet är svenska. Föreläsningar samt panel-
debatter under torsdagen kommer dock att hållas på engelska. 

Deltagaravgift och anmälan 
Anmälan sker på webbplatsen www.stocon.se/obesitasdagar 
 

Avgift för deltagande under symposiet inklusive luncher, kaffe och kongress-
middag är 2 350 SEK t.o.m. 2 mars 2007, därefter höjs avgiften till 2 850 SEK.  
 

Efter den 2 mars kommer även endagsmedverkan till reducerat pris att 
erbjudas i mån av plats (torsdag 2 000 SEK, fredag 1 500 SEK)  
 

Priserna ovan är exklusive moms. 

Utställning 
En industriell utställning kommer att arrangeras i samband med symposiet. 
Kontakta Stockholm Convention Bureau för ytterligare information. 

Organisationskommitté 
Anders Thorell, Marie Guldstrand, Mikael Wirén och Liselotte Kuehn 
   
Symposiet arrangeras i samarbete mellan:   
 

Ersta sjukhus 
 Anders Thorell 

Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge 
 Mikael Wirén, Lars Lundell, Per Lundqvist  

Danderyds sjukhus 
 Lars Granström, Marie Guldstrand och Erik Näslund 

Södertälje sjukhus 
 Sven Bringman och Anders Thörne 

Capio S:t Görans Sjukhus 
 Carl-Eric Leijonmarck 

Centrum för allmänmedicin 
 Liselotte Kuehn    

 

S E C O N D   A N N O U N C E M E N T 
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Stockholm City Conference Centre, Norra Latin  
 
 
 
 
 
 
 

 
Stockholms obesitasdagar är ett tvådagarssymposium som vänder sig till all-
mänläkare, kirurger, internmedicinare, endokrinologer, beteendevetare samt 
övriga med intresse inom modern obesitasbehandling.  
 

Symposiet kommer att belysa den ökande obesitasproblematiken med dess 
associerade sjukdomstillstånd ur ett multidisciplinärt perspektiv. Särskilt 
fokuseras kring effekter av olika modaliteter för viktreducerande behandling 
på diabetes och andra associerade sjukdomstillstånd.  
 

Första dagen ägnas åt föreläsningar samt paneldebatt där namnkunniga 
auktoriteter inom respektive område medverkar. Andra dagen består av flera 
parallella ”workshops” samt paneldebatt kring ansvarsfördelningen för 
obesitasbehandling i ett brett perspektiv mellan primärvård och specialist-
sjukvård. 

 

Varmt välkommen! 
Capio S:t Görans Sjukhus



Program (preliminärt) 

Torsdagen den 3 maj 
 

från 8.00 Registrering  

9.00–9.45 Övervikt och det metabola syndromet  
 JB Dixon, Melbourne, Australien 

9.45–10.30 Effekter av livsstilsförändringar 
 Jaakko Tuomilehto, Helsingfors 

10.30–11.00 Kaffe 

11.00–11.45 Effekter av läkemedelsbehandling  
 Peter Nilsson, Malmö 

11.45–12.30 Effekter av kirurgisk behandling 
 David Sjöström, Göteborg 

12.30–13.30 Lunch 

13.30–14.15 Mekanismer bakom effekter av kirurgisk behandling 
 Erik Näslund, Stockholm 

14.15–15.00 Betydelse av regionala skillnader i fettfördelning
 Peter Arner, Stockholm 

15.00–15.30 Kaffe 

15.30–16.30 Paneldebatt med samtliga föreläsare: 
 ”Val av behandlingsstrategi i olika situationer,  
 indikationer för kirurgi, effekter på mortalitet”, etc 
 Moderator: Anders Thorell, Stockholm 

 

19.00 Kongressmiddag 

 

 

Fredagen den 4 maj 

9.00–10.15 Paneldebatt: ”Vem ansvarar för obesitas-patienten?”  
 Medverkande: Representanter för primärvård och 
 patientorganisationer, sjukhusspecialister samt 
 beslutsfattare. 
 Moderator: Liselotte Kuehn, Stockholm 

10.15–10.45   Kaffe 
10.45–12.45 Workshops: Tre eller fyra parallella riktade mot olika 

specialintressen. Områden som behandlas meddelas 
senare. Lättare lunch serveras under workshops. 

Allmän information 

Kongressbyrå och administrativt sekretariat 

Stockholm Convention Bureau (SCB) har utsetts till officiell kongressbyrå för 
detta symposium. Kontakta SCB för information angående registrering, hotell-
bokningar, socialt program, m m.  
 

Webbplats  www.stocon.se/obesitasdagar     
 

Telefon 08 5465 1500,  fax 08 5465 1599,  e-post confirmation@stocon.se 
 

Frågor kring vetenskapligt program besvaras av organisationskommittén. 
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