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Målgrupp 
ST-läkare i kirurgi som står i begrepp att starta med laparoskopiska operationer 

Kursinnehåll & Mål 
• Träning i laparoskopisimulator. Denna syftar till att uppnå den expertnivå som i studier visat ökad säkerhet och kortare inlärningskurva vid laparoskopisk 

chole-cystektomi. 

• Träning i laparoskopibox 

• Strukturerad genomgång av laparoskopistapel och instrument 

• Procedurspecifik genomgång tex ”den säkra gallan”, ”explorativ laparoskopi”och ”appendektomi” 

• Videosessioner 

• Laparoskopiska dissektionsövningar på gris 

Kursen arrangeras av kirurgiska kliniken vid Karolinska Universitetssjukhuset Solna, i samarbete med instruktörer från Norrlands Universitetssjukhus Umeå, 
Universitetssjukhuset Örebro, Sahlgrenska Universitetssjukhus Göteborg, Universitetssjukhuset i Lund samt Universitetssjukhuset i Malmö. 

Kursen är godkänd av Svensk Kirurgisk Förening samt Svensk Förening för Minimalinvasiv Kirurgi. Den kommer framgent att hållas på ovan angivna 
kursorter som ett enhetligt nationellt kurskoncept. 

Anmälan & info 
Till gunnar.ahlberg@karolinska.se  Ange namn, mailadress, arbetsplats, tel nr dagtid, mobilnr samt faktureringsadress. ”Först till kvarn” gäller. 

Kursavgift 
8 000 kr. Betalas mot faktura. Vid avanmälan efter 30/3 sker ingen återbetalning av kursavgiften. 


